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Metsätontun perhetupa Keskuskatu 21 p. 040-3145048 
avoinna: ma – to 9–15.30 sekä pe 9–15. 

 

VIIKKO 46                18.-22.11.2024          LAPSEN OIKEUKSIEN VIIKON ERIKOISOHJELMAA 

 

MAANANTAI 

9–15.30 

 

0–6.V LAPSET JA 

VANHEMMAT 

 

Puuhakas puistoaamupäivä  
Jokihuhdan leikkipuistossa (os. Ahokannantie 21) 

yhteistyössä Liikkuva Mäntsälä 2025- hankkeen, ESLU:n ja 
Mäntsälän Marttojen kanssa. 

klo 9.30–11.00 luvassa liikunnan iloa koko perheelle kera 
Jekku Jänön. Tarjolla makkaraa ja mehua. 

Perhetuvan sisätilat avoinna klo 11.30–15.30 
 

 

TIISTAI 

9–15.30 

 

0–6.V LAPSET JA 

VANHEMMAT 

 

PERHETUVAN TILAT AVOINNA  

ILMAN HENKILÖKUNTAA 

 

KESKIVIIKKO 

9–15.30 

 

0–6.V LAPSET JA 

VANHEMMAT 

 

 

Mäntsälän kirjastossa avoin muskari klo 10.00 

 

Perhetuvan sisätilat avoinna klo 11.15–14.00 

 

Koko perheen metsäretki iltapäivä klo 14.00–15.30 

Kartanon metsässä yhdessä Liikkuva Mäntsälä 2025 

hankkeen kanssa. Kaikille retkeilijöille tarjotaan 

välipalakeksi. Yhteinen lähtö perhetuvan pihalta klo 14.00. 

 

 

TORSTAI 

9–15.30 

 

0–6.V LAPSET JA 

VANHEMMAT 

 

PERHETUVAN TILAT AVOINNA  

ILMAN HENKILÖKUNTAA 

 

 

PERJANTAI 

9–15.00 

 

0–6.V LAPSET JA 

VANHEMMAT 

 

Perhetuvan oma Velmumesta vuoro  
Vireuksessa klo 9.00–11.30. (os. Risto Kallion raitti 2) 

Tervetuloa liikkumaan yhdessä! 
Perhetuvan sisätilat avoinna klo 12.00–15.00 
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VIIKKO 48              25.-29.11.2024   

 

MAANANTAI 

9–15.30 

 

 

0–6.V LAPSET JA 

VANHEMMAT 

 
 

Perheliikuntavuoro lukiolla klo 9–10. Käynti parkkipaikan 
puoleisesta ovesta klo 9.00. Temppurata. Perhetuvan tilat 

suljettu klo 10.15 saakka.  
Taaperotupa klo 10.30->  

Tule tapaamaan muita taaperoiässä olevien lasten 
vanhempia. Mukana varhaisen tuen perheohjaaja Päivi. 

 

 

TIISTAI 

9–15.30 

 

0–6.V LAPSET JA 

VANHEMMAT 

 

PERHETUVAN TILAT AVOINNA  

ILMAN HENKILÖKUNTAA 

 

KESKIVIIKKO 

9–15.30 

 

0–6.V LAPSET JA 

VANHEMMAT 

 

Vauvatreffit klo 10.30–12.30. Tule tapaamaan muita 

vauvaperheitä (0–1 v.)  

Porvoonseudun musiikkiopiston pitämä vauvamuskari klo 

10.30. 

 

 

TORSTAI 

9–15.30 

 

0–6.V LAPSET JA 

VANHEMMAT 

 

PERHETUVAN TILAT AVOINNA  

ILMAN HENKILÖKUNTAA 

 

PERJANTAI 

9–12.00 

 

0–6.V LAPSET JA 

VANHEMMAT 

 

Terveydenhoitaja Sarin pitämä Nalle neuvola klo 9–
11. Tuo oma pehmolelu neuvolaan, pehmo saa 

käynnillä oman neuvolakortin. 
  

Joulukortti kuvaus klo 10–12, kuvaaja Jenni Tokola. 
Ajanvaraus https://vello.fi/valokuvaajajennitokola 

 
Huom! Perhetuvan tilat sulkeutuvat 

poikkeuksellisesti klo 12.00! 
 

 

Tulossa: 

• ma 2.12 lasten fysioterapeutti Miia 

• ke 4.12 varhaisen tuen perheohjaaja Päivi 

• ke 11.12 terveydenhoitaja Katja/imetys 

• pe 13.12 pikkujoulu puuro, vierailijoina kveo Susanna ja perhesosiaalityön 
perheohjaajat 

https://vello.fi/valokuvaajajennitokola

